
日ハートの

申し込み方法は裏面をご覧ください

2023. 14:008.10 木
～

福留 孝介 氏

元プロ野球選手
野球解説者

〜心臓について知り、 人生 100 年時代を乗り切る〜

愛仁会看護助産専門学校 6 階ナイチンゲールホール

講演会 測定 ・ 相談ブース

第一部 14:30 ～ 15:00

（高槻病院 循環器内科主任部長）

「心不全について知ってみよう！

　～その症状、 歳のせいだと思っていませんか？～」
中島 健爾 医師

第二部 15:00 ～ 15:30

「健康長寿社会へのヒント～私の現役時代の取り組み～」

福留 孝介 氏 × 医師中島 健爾

体力・握力を始め、 血圧等が測定できます。

医師による健康相談も可能です！

14:00 ～ 16:00

血圧 ・ 脈拍測定

健康相談

カテーテルデモンストレーション

体力測定、 握力測定

※

※

健康診断の結果をお持ちいただければ、 それ

に応じてアドバイスを受けられます。

ブースによっては時間制限、 人数制限がござ

います。 ご了承ください。

スペシャル対談！

2023年　  高槻病院 市民公開講座

※高槻病院の西隣

受付開始 13:30

参加費無料

先着 200 名

申込締切
8/6

8 は月10日 日ハートの日ハートの
「長生きを喜べる長寿社会の実現」



高槻病院

循環器内科 主任部長

元プロ野球選手、 野球解説者。

PL 学園から、 中日、 米大リーグ、

阪神など 45 歳まで現役で活躍。

日米通算 2450 安打を記録

元プロ野球選手、 野球解説者。

PL 学園から、 中日、 米大リーグ、

阪神など 45 歳まで現役で活躍。

日米通算 2450 安打を記録

講演会詳細

「健康長寿社会へのヒント～私の現役時代の取り組み～」

「心不全について知ってみよう！

 ～その症状、 歳のせいだと思っていませんか？～」

第一部 ▶

第二部 ▶

医師福留 孝介 氏 中島 健爾

当日は、 講演会のみ参加する、

測定 ・ 相談ブースのみ参加するなど

お好きなコーナーをご自由に回ってください！

お申込みはこちらから

https://forms.office.com/r/C8scUpdscK

下記 URL または QR コードから

お申し込みください

会場に入場する際、 確認の為にお名前をお伺いします。

お申込受付は先着順とし、 定員 （200 名） になり次第、

受付終了といたします。 ご了承ください。

※

※

医師中島 健爾

会場

愛仁会看護助産専門学校 6 階
ナイチンゲールホール

〒569-1115 大阪府高槻市古曽部町１丁目３−３３

【 注意事項 】

14:30 ～ 15:00

15:00 ～ 15:30

＼ 参加費無料！先着 200 名 ／

2023 年 8 月 6 日 日

申込締切

スペシャル対談！

×

【 お問い合わせ先 】

TEL ： 072-681-3801 （代表）

▶平日 9:00 ～ 16:00

　※音声ガイダンス 「7」 を押してください

FAX ： 072-681-3831

E-mail ： takakouza@ajk.takatsuki-hp.or.jp

社会医療法人愛仁会 高槻病院 地域医療部


