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病　院

お母
かあ

さんと赤
あか

ちゃんの 2つの命
いのち

を守
まも

り
妊
に ん し ん

娠・出
しゅっさん

産・子
こ そ だ

育てをサポートします。

私
わたし

たちの仕
し ご と

事
地
ちいき

域のみなさんが健
けんこう

康に暮
く

らせるように、さまざまな病
びょうき

気
やケガの治

ちりょう

療をしている総
そうごうびょういん

合病院です。その中
なか

で産
さんふじん

婦人科
か

では、お母
かあ

さんと産
う

まれてくる赤
あか

ちゃんに寄
よ

りそった検
けんさ

査
や治
ちりょう

療をしています。新
あたら

しい命
いのち

をむかえる出
しゅっさん

産という人
じんせい

生
の大
たいせつ

切な瞬
しゅんかん

間をお手
てつだ

伝いします。 

「働
はたら

く人
ひと

の声
こえ

」の

動
どうが

画がみえるよ！

エコーを使
つか

って赤
あか

ちゃんが動
うご

く

様
よう す

子を妊
にんぷ

婦さんに伝
つた

えるよ。

産
う

まれたばかりの赤
あか

ちゃんの健
けん

康
こうじょうたい

状態をチェックします。

お話
はな

ししながらお母
かあ

さんの緊
きんちょう

張

や不
ふ あ ん

安を和
やわ

らげます。

医
い し

師の事
じ む

務作
さぎょう

業をサポートして

います。

お母
かあ

さんや赤
あか

ちゃんに必
ひつよう

要な栄
えい

養
よう

や食
しょくじ

事の方
ほうほう

法を教
おし

えているよ。

妊
にんしんちゅう

娠中や出
しゅっさんご

産後は体
たいちょう

調が悪
わる

くな

りやすいので薬
くすり

を出
だ

します。

助
じ ょ さ ん し

産師さんの仕
し ご と

事を見
み

てみよう！

こうのとり号
ごう

が赤
あか

ちゃんの命
いのち

を守
まも

っているよ！

？
女
じょせい

性にとってたくさんのパワーが必
ひつよう

要な出
しゅっさん

産。妊
にん ぷ

婦さんが安
あんぜん

全に安
あんしん

心して赤
あか

ちゃん
を産

う

めるように、妊
にんしんちゅう

娠中から出
しゅっさんご

産後までサポートすることが助
じょさんし

産師の役
やくめ

目です。

たくさんの専
せんもんか

門家が協
きょうりょく

力して、赤
あか

ちゃんがお腹
なか

にいるときから産
う

まれた

後
あと

までお母
かあ

さんと赤
あか

ちゃんの健
けんこう

康を守
まも

っているよ。

妊
にんぷ

婦さんの腰
こし

をさすったり、呼
こきゅう

吸の
方
ほうほう

法を伝
つた

えて出
しゅっさん

産をがんばる妊
にんぷ

婦さ
んを支

ささ

えるよ。

出
しゅっさん

産でつかれたお母
かあ

さんの体
たいちょうかんり

調管理
をしたり、赤

あか

ちゃんに母
ぼにゅう

乳をあげる
サポートもするよ。

出
しゅっさん

産するための心
こころ

と体
からだ

の準
じゅんび

備をサ
ポート。生

せいかつ

活の仕
しか た

方や気
き

をつけるこ
となどを伝

つた

えます。

お母
かあ

さんの代
か

わりに赤
あか

ちゃんのお世
せ

話
わ

をするよ。身
からだ

体を洗
あら

ったりミルク
をあげたりもします。

自
しぜん

然に産
う

むことが難
むずか

しいときは、手
しゅ

術
じゅつ

をして赤
あか

ちゃんを取
と

り出
だ

します。

退
たいいんご

院後のお母
かあ

さんと赤
あか

ちゃんの身
からだ

体
や心

こころ

の健
けんこう

康をチェック。これからも
元
げんき

気に育
そだ

ってね！
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産
さ ん ふ じ ん か

婦人科医
い し

師 新
し ん せ い じ か

生児科医
い し

師 公
こ う に ん し ん り し

認心理師

事
じ む

務職
しょくいん

員管
か ん り

理栄
えい よ う し

養士薬
やく ざ い し

剤師

赤
あか

ちゃん専
せんよう

用の救
きゅうきゅうしゃ

急車「こうのとり号
ごう

」に乗
の

って地
ち い き

域の産
さ ん か い い ん

科医院で産
う

ま
れた病

びょうき

気の赤
あか

ちゃんをむかえに行
い

きます。赤
あか

ちゃんの呼
こきゅう

吸や体
たいおん

温などを
ケアしながら病

びょういん

院まで送
おく

ります。

出
しゅっさん

産に立
た

ち会
あ

うたび、命
いのち

の誕
たんじょう

生の素
す ば

晴らし
さに感

かんどう

動します。赤
あか

ちゃんが元
げんき

気に産
う

まれ
て、退

たいいんご

院後、お母
かあ

さんと一
いっしょ

緒に笑
えがお

顔を見
み

せ
に来

き

てくれたときがうれしいです。

発
はってんとじょうこく

展途上国で活
かつ

やくする日
にほんじん

本人の先
せんせい

生にあ
こがれて産

さ ん ふ じ ん か い し

婦人科医師を目
め ざ

指しました。ど
んな環

かんきょう

境でも妊
にんぷ

婦さんが安
あんしん

心して出
しゅっさん

産でき
るようにサポートし続

つづ

けたいです。

働
はたら

く人
ひと

の声
こえ

助
じょさんし

産師 産
さ ん ふ じ ん か い し

婦人科医師

柴
しばた

田 愛
めぐ み

美 小
こじ ま

島 祥
よしふみ

文さん さん

産
さ ん ふ じ ん か

婦人科ではどんな人
ひと

たちがお仕
し ご と

事しているのかな？

助助
じょさんしがいらいじょさんしがいらい

産師外来産師外来

赤赤
あかあか

ちゃんのケアちゃんのケア

おお産産
さんさん

 （ （正正
せいじょうぶんべんせいじょうぶんべん

常分娩常分娩））

おお母母
かあかあ

さんのケアさんのケア

おお産産
さんさん

 （ （帝帝
ていおうせっかいていおうせっかい

王切開王切開））
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いっかげつけんしんいっかげつけんしん
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